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Vom Altersheim zum Pflegezentrum

Gelnhausen-Meerholz (mb). Alles
begann im Juni 1946. Die Innere
Mission befand sich auf der Suche
nach einem neuen Domizil, nach-
dem ihr Pflegeheim in Frankfurt
durch Bomben zerstért worden
war. Findig wurde der evangeli-
sche Verein schlieflich in Meer-
holz. Auf Bitten der Inneren Missi-
on gab der US-Stadtkommandant
von Gelnhausen das Schloss an
die Stadt Frankfurt zuriick, damit
sie dort eine Pflegeanstalt mit Al-
tersheim einrichten konnte. Da-
‘raus entwickelten sich die ,Pfle-
geeinrichtungen Schloss Meer-
holz". Gestern Nachmittag feierte
das Haus sein 70-jahriges Beste-
hen mit einem Festakt im Kaiser-
saal des Schlosses.

Es war ein duBerst schwieriger
Anfang, wie Christine Karl in ei-
ner Gesprachsrunde zum Thema
Pflege berichtete. Sie war eine
»Mitarbeiterin der ersten Stunde"
und fast ein halbes Jahrhundert
fiir das Meerholzer Pflegeheim ta-
tig; zundchst als Altenpflegerin,
spater als Therapeutin. Als die In-
nere Mission Frankfurt mit dem
Schloss Meerholz endlich einen
neuen Sitz fiir ihr Altenheim ge-
funden hatte, seien viele Hinder-
nisse zu tiiberwinden gewesen.
.Das Gebdude war alt, kalt und
renovierungsbediirftig. Es gab
keine Heizung, keine sanitdren
Einrichtungen und kein warmes
Wasser", schilderte Christine Karl.
+Es gab ein einziges Bad — fir
45 Bewohner. Wasser wurde in ei-
nem Heizkessel erwdarmt und mit
Eimern aufgeteilt.” Unter diesen
Bedingungen begann die schwie-
rige - Aufbauarbeit der Anfangs-
jahre. Karl: ,Es fehlte eigentlich
an allem: Wir hatten keine Betten,
keine Decken, keine Kissen. Es
fehlte an Geschirr und Tépfen,
aber auch an Lebensmitteln. Ganz
besonders mangelte
es aber an Milch, um
Brei kochen zu kén-
nen.” Deshalb seien
Mitarbeiter oft am
Vormittag  losgezo-
gen, um sich Milch
bei den Bauern zu er-
betteln. ,Oft wurden
wir vom Hof gejagt
und wie Aussdtzige
behandelt.”

Mit viel Mut der
Mitarbeiter und Gott-
vertrauen meisterte

dem armen Altersheim von einst
ist das heutige Juwel geworden”,
beendete Karl ihre eindrucksvolle
Schilderung. Weitere Teilnehmer
der Gesprachsrunde, die Klaus
Brune moderierte, waren Karl-

das Pflegeheim Dr. Max Schumacher.
Meerholz diese
schwierige ~Anfangszeit. ,Aus

Festakt zum 70-jahrigen Bestehen der P'flegeeinrichtungen Schloss Meerholz

Seit 70 Jahren kiimmern sich die Pflegeeinrichtungen Schloss Meerholz um alte und pflegebediiritige Menschen.

Heinz Rothldnder, Holger Hot-
hum, Daniel Egold, Monika Bernd
und Biirgermeister Thorsten Stolz.
Hans Schmidt, Einrichtungslei-
ter von 1975 bis 2001, blickte in
Bildern und Worten auf die 70-
jahrige Geschichte des Hauses zu-
rick. Einer der Hohepunkte war
sicherlich das Jahr
1972. Als erstes Pfle-
geheim in Deutsch-
land {iberhaupt rich-
tete das Meerholzer
Pflegeheim eine The-
rapieabteilung el
Mit gezielten Ubun-
gen und Trainingsme-
® thoden aus der Bewe-
% gungs- und Beschafti-

. es, die Selbstandig-
keit und das Wohlbe-
* finden von Bewoh-

nern merklich zu er-

hohen. ,Es musste
damals viel Uberzeugungsarbeit
geleistet werden”, berichtete
Schmidt. ,Aber es hat sich ge-
lohnt!"

Einen Meilenstein in der Ent-
wicklung des Pilegeheims mar-
kierte das Jahr 1980. Die Stadt

. gungstherapie gelang’

Frankfurt und die Innere Mission
verstandigten sich im Kaisersaal
darauf, das Schloss als Pflegeheim
zu erhalten und langfristig zur Un-
terbringung von Sondergruppen
und Schwerstpflegebediirftigen
herzurichten. ,Das war der Start-
schuss fir eine 15-jahrige Bau-
phase, bei laufendem Betrieb, in
der rund 20 Millionen Mark inves=
tiert wurden”, berichtete Schmidt.

Das bislang letzte Bauprojekt ist
der Neubau ,Haus im Park”, der

im Mai 2014 eroffnet wird. Poten-
zial fir weiteres Wachstum ist
nach Ansicht des langjahrigen
Einrichtungsleiters indes noch
vorhanden — und zwar im Schloss
selbst. ,Es gibt noch einige Berei-
che, die nicht belegt sind und die
man nutzbar machen kann", sagte
Schmidt. ,Das Schloss bietet noch
groﬁeMgglu;hkelwn Er wiinsch:
te den Mitarbeitern, dass sie den
Menschen auch weiterhin mit
«Wirme, Wiirde und Zuneigung*

UBER DIE EINRICHTUNG

Die Pflegeeinrichtungen Schloss
Meerholz pflegen, versorgen und
betreuen jingere und dltere Men-
schen mit Behinderungen, jiingere
und éltere Demenzkranke sowie
Menschen im Wachkoma der Pha-
seF.

Fir schwerstpflegebediirftige,

" jlingere Mehrfachbehinderte bie-

tet das Schloss Meerholz 60 Platze.
In den Einrichtungen leben aber
auch Altere, die nicht mehr im-
stande sind, sich selbst zu versor-
gen und auch von ihren Angehéri-

gen nicht mehr betreut werden
konnen. Die vollstationdre Alten-
pflege umfasst insgesamt 127 Plat-
ze. Fir Menschen mit erworbenen
schwersten Hirnschadigungen gibt
es 25 Platze.

Die Einrichtungen bestehen aus
mehreren spezialisierten Hausern
und Wohnbereichen mit jeweils ei-
genen Pflege- und Betreuungs-
konzepten. Zusitzlich zur Dauer-
pflege werden auch Kurzzeitpflege
sowie Tagesbetreuung und ein of-
fener Mittagstisch angeboten. (re)
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begegnen und ihnen das Gefiihl
geben: ,Hier bist Du gut aufgeho-
ben, hier ist Dein Daheim."

Dr. Max Schumacher, ehren-
amtlicher Vorsitzender des Vor-
stands des Evangelischen Vereins
fiir Innere Mission Frankfurt, hatte
die Gaste begriiBt. Er sieht das
Pflegeheim Meerholz
auch dank.der zahl- "
reichen baulichen Er-
weiterungen sehr gut
aufgestellt. ,Wir sind
stolz und froh, dass
wir die Einrichtung-
seit 70 Jahren betrei-
ben diirfen”,
Schumacher.
Dank gelte dabei in
erster Linie den Mit-
arbeitern. ,Den Wert
einer Gesellschaft er- =
kennt man daran, wie
sie mit ihren alten
Menschen umgeht. "

»Ich bewundere Thre Arbeit, ich
bewundere Ihre Geduld und Ihre
Ausdauer, die Sie zum Wohle der
Thnen anvertrauten Bewohner
aufbringen”, sagte Dekan Klaus
Peter Brill, der eine kleine An-
dacht gestaltete, in Richtung der

Hans Schmidt.

Mitarbeiter. ,Und ich danke allen,
die in den letzten 70 Jahren zur
Mitmenschlichkeit und zur Nachs-
tenliebe beigetragen haben."

Wilfried Knapp, Vorstand der
Diakonie Hessen, betonte, dass
sich in den vergangenen 70 Jah-
ren vieles verandert habe, die
Grundlage aber stets gleich ge-
blieben sei: ,Die tdtige Néachsten-
liebe an Menschen, die jeden Tag
auf Hilfe, Pflege und Zuspruch an-
gewiesen sind.” Fir die Zukunft
wiinschte er dem Pflegeheim
Meerholz, dass es alle anstehen-
den Herausforderungen wie die
Umsetzung des Pflegestarkungs-
gesetzes und des in seinen Augen
unvollstdndigen . Bundesteilhabe-
gesetzes sowie den eklatanten
Fachkraftemangel meistern wer-
de.

«+Ich fiihle mich mit der Einrich-
tung sehr verbunden”, sagte
Landrat Erich Pipa. Er berichtete
von seiner Zeit als junger Sozial-
dezernent. 1987 sei das Pflege-
heim Meerholz die einzige Ein-
richtung der Altenpflege im Kreis
gewesen, die sich mit himgescha-
digten Patienten befasst habe. Da
die Anschaffung spezieller Betten
von den Kostentrdgern nicht fi-
nanziert worden sei, habe er sich
dafiir eingesetzt, dass der Kreis
und die Kreissparkasse in die Bre-
sche springen. Pipa iberreichte
auBerdem einen Scheck iiber
500 Euro im Namen der Kreisspar-
kasse.

Biirgermeister Thorsten Stolz
betome d1e seit Jah:zehnten ver-

olle beit
zwischen Stadt und Pflegeheim.
Der Wert der Einrichtung lasse
sich dabei nicht alleine auf die
Pflege reduzieren. Stolz: ,Die
Pflegeeinrichtungen Schloss
Meerholz' sind dariiber hinaus
stark in das Ortsgeschehen einge-
bunden. Sie sind mit 220 Mitarbei-
tern ein wichtiger Arbeitgeber. Sie
sind ein Ort des Eh-
wfenamts, mu ich
éO Menschen m%a- .
gieren. Und sie sind
ein guter Nachbar,
dessen Tiren in
Richtung der Stadt-
gemeinschaft immer
offen sind.” Als Bei-
spiele nannte der
Rathauschef das
Schlossfest, den
Weihnachtsmarkt
und die Beteiligung
an den Meerholzer
Kulturtagen.

Pfarrerin -~ Kerstin
Reinold, Seelsorgerin des Pflege-
heims, fiihrte als Moderatorin
charmant durch das Programm
des Festaktes. Jazzpianist Marcus
Haurin sorgte fiir musikalische
Auflockerung zwischen den ein-
zelnen Punkten.




