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GELNHAUSEN (alg). Er ist 16 Jahre
alt, hat gerade den Realschulabschluss
in der Tasche und startet nun in einen
neuen Lebensabschnitt: Kai Salg ent
schied sich fiir den Bundesiremwilligen-
dienst in der Pllegeeinrichiung Schloss
Meerholz, da der Einsatz fiir ihn die
Chance bedeute, noch etwas in das Be-
rufsleben hinein zu schnuppern, bevor
er sich endgiiltic auf einen Wunschbe-
ruf festlept.

Im Meerholzer Schloss wird der Hai-
lerer nun ein Jahr im Technischen
Dienst arbeiten. In dieser Abteilung
wird er Einblick in verschiedene Be-
rufshilder bekommen, da das Schloss
hauptsichlich mit eigenen Handwer
kern anstatt mit Fremdfirmen arbeitet.
JEigene Mitarbeiter kiinnen sich dem
Tagesablauf der Bewohner besser an-
passen, so dass diese weniger gestéirt
werden®, erliutert Bernhard Moll, der
Leiter des Technischen Dienstes, die
Vorteile. Daher sind viele Berufe ver
treten — vom Schreiner bis zum Gért-
ner. Die Angestellien frewen sich bei
den Gartenarbeiten diber jeden Bun-
desfreiwilligendienstler, der mithilft, da
die Pflege der 6,5 Hektar groBen Park-
anlage mit den wenigen zur Verfiigung
stehenden Mitteln sehr schwierig sein
kann. Die Hauptaufzabe von Salg wird

Wertvolle Hilte im Pflege-Alltag

FREIWILLIGENDIENST Kai Salg arbeitet als Bufdi im Schloss Meerholz / Interesse von Schulabgangern geht zuriick

aber zuniichst die Versorgung der Woh-
nungsbereiche sein. Hierbei muss er im
Hol- und Bringdienst kriiftic mit anpa-
cken.

e Bundesfreiwillipendienstler oder
auch Bufdis, wie sie manchmal liebe-
voll genannt werden, werden langsam
an den Kontakt zu den Bewohnem he-
rangefiihrt. Sie sollen so die Scheu ver-
lieren und erfahren, dass auch Men-
schen mit Behinderung gliicklich leben
und dass sie durch ihre Arbeit mit ih-
nen etwas zuriick bekommen kiimnen®,
s0 Noll. AuBerdem wird der Jugendli-
che auch Kontakt zu den Bewohnern
in dem _Beschiizenden Wohnbereich®
haben und dort Efahrung sammeln.
Dieser Teil des Pllegeheims ist fiir Men-
schen, die demenzielle oder kognitive
Einschrinkungen haben und auf ein
besonderes Betreuungsangebot ange-
wiesen sind.

_ In der Kiiche im Einsatz _

In der Kiiche wird der 16-Jihrige se-
hen, wie die Kiche sich auch den Be-
diirfmissen der Bewohner anpassen.
Auf dem Jahresplan steht auferdem
der Umzug in den Neubau, bei dem
Kai Salg mithelfen wird. .Ich habe

mich sehr auf meinen ersten Arbeitstag
gefreut und auf viele spannende Aufga-
ben gehofft®, sagt der Bufdi. Er hatte
Zuvor nur die Arbeit in der Werkstatt
vor Augen, doch sei er von dem breiten
Aufgabenfeld, in dem er nun tatsich-
lich eingesetzt wird, begeistert. Zwar
arbeitet er in der Werkstatt, doch
bringt er auch Essenswagen weg und
macht einen Teil der Gartenarbeit.

(Fiir ihn wird sich in diesem Jahr eine
ganz neus Welt Gffnen, da dies einer
der ersten Kontakte ins Berufsleben
ist*, so Geschiftsfiihrerin Christa M.
Richard. Die Bundesfreiwilligendienst-
ler wiirden sich in dieser Zeit zu Er-
wachsenen weiterentwickeln und lern-
ten, Verantwortung zu iibernehmen.
Manche wiirden einen Beruf fiir sich
entdecken und Ausbildungsbewerbun-
gen einreichen. Laut Moll geht aber die
Machfrage auf einen Platz als Bundes-
freiwilligendienstler zuriick. Er fithrt
dies auf die sinkende Zahl der Schulab-
ginger zuriick. ,Wir wiirden uns iiber
ein paar mehr schon freven”, sagt er.
Doch nicht nur im Technischen Dienst,
sondemn auch in der Betreuung werden
die Bufdis im Meerholzer Schloss ein-
gesebzt.

Jch wiirde in diesem Jahr gerne et-
was selbststindiger werden und einen

.

Im Hol- und Bringdienst lernt Kai 5alg die unterschiedlichen Wohnbereiche kennen.
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weiteren Schritt in meiner Berufswahl Wiinsche, bevor er wieder zur Tat
machen®, beschreibt Kai Salg seine schreitet.



